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FORORD

S& nermer det seg nytt ar igjen, og be-
talingskort for 1987 legges ved. Vi héaper

at alle vil avse 30 kr pad medlemskapet.

Vi har ca 100 medlemmer n&, og vil gjerne
beholde alle i laget. Det vil spare ass for
en del ekstraarbeid om dere bruker det kortet

dere far nd, s& vi slipper & sende ny purring.

En del av dere vil kanskje mene a ha lest (
stykket om skogsarbeiderlivet for, og det
stemmer. Det sto i Glamdalen i 1978, i for-
bindelse med Skogsarbeiderdagene pa Aust-
marka. Jep mente at det kunne passe i bladet
vart ogsa, etter sapass lang tid.

Vi snsker alle medlemmene God jul, og lagets
nyttdrsenske er: stadig mer stoff til bladet,
til felles hygge og nytte!

Finn Aberg.

NOEN OROD OG UTTRYKK

Havle sepg (ikke dette) (
Hakk i1 hal (like etter)
Brattom (travelt]

Viste og vagende

Oskar Eng.

fattigkula: skjelving en kan f& nar en drik-
ker sterk, svart kaffe néde en er sulten, terst
og sliten. Den kommer nar en fortsetter &
arbeide hardt, f.eks. i skogen. Kaffedirra er

er ogsd brukt om det samme.
F.A.

MASTASMORDET

Flise Kvernbakken Fdrteller.

Tror det var hessten 1909 et mord ble begatt

i Sverige, ikke langt fra mitt hjem. Den som
ble myrdet var en pike som het Elise Mastasen.
En stor undersslelse ble det etter henne som-
meren 1911. Min mor besskte hennes foreldre
for & here narmere, s dette er sant.

Elise var for tilfellet alene med sine for-
eldre i Mastdsen. Mor hennes var sykelig sa
hun trengte hjelp. Hun var i felge med en
gutt der fra trakten, og skulle ha barn om
3 uker, s3 hun hadde sydd ferdig alt barne-
toyet.

S8 var det en sendag morgen hun sto tidlig
opp, melket kuene og laget mat til foreldrene.
Hun sa til dem at hun skulle besake en sester,
som bodde et langt stykke derfra. Vegen gikk
forbi en sjw. Hennes mor trodde hun hadde be-
stemt mgte med noen, for hun skyndte seg av
alle krefter for & bli tidsnok ferdig. Med det

samme hun gikk sa moren til henne: "Hvis du

gdr sa langt som til Mathilde, s& f&r du hilse”.

"F&r jeg det”, svarte hun. "Jeg kommer igjen
til melkingen”, var det siste hun sa. Da hun
var gatt gikk begge foreldrene til vinduet og
sd etter henne. De fereste skritt gikk hun,
s& sprang hun videre s& lenge de sa henne,

og, kom aldri mer igjen.

Hennes mor forttalte at hun ville vare sa
pent kledd den dagen. Sine nyeste sko hadde
hun pd seg, og hun matte f& det peneste ter-
kledet som hennes mor eide.

Det ble det ene forher etter det andre, men
gutten nektet hele tiden for d ha drept henne.

Denne piken kjente jeg godt, ogsa gutten som
var en bra gutt. I hans slekt var det 0gsa
flere troende. Det ble altsd en rekke forher,
men alt som ble sagt rakk ikke til to fulle
vitners utsagn,da kunne han ikke fa full dom.



Han satt i fengsel en tid, og nesten like etter
han ble leslatt, giftet han seg med en ung pike.

Mens disse forher sto pad, dro guttens bror til
en vismann i Dalarne. Ferst bsyde han seg fram-
over og satte hendene for ansiktet. Etter en
stund reiste han seg og sa:"Na ser jeg henne”.
Da tok pikens bror opp et fotografi og spurte
hvem av disse to hans ssster var, det var nemlig
to piker pa bildet. "Hun er det”, sa vismannen
og pekte pé& henne. Sa& talte han videre:"Hun
matte to menn ved en sj@, den ene slo henne (
med en hammer i hodet. Hun bad til Gud, men
mannen slo henne ihjel. Disse to kastet henne

i sjmer, men hun er ikke der nd. De tok henne
senere opp og begrov henne. Hun ligger naer sitt
hjem, den som stédr ved graven kan se jordet”:
Ue undersekte ved hjemmet og alle steder, men
fant ikke noe.

Hun ble borte hesten 1909, de fant henne ikke
fer etter jul 1911. Da gikk det en skilaper

ner hennes hjem, han s& en sko ligge pd snoen,
og forsto at reven hadde gnaget av et ben som
satt der. Ved & folge sporene kom han til graven.
Hun 1& n@r hjemmet som.vismannen hadde forklart.
Bvrigheten kom og kastet opp graven. Den var
dekket med mose, og oppad den rusk og rask.
Gutten som var mistenkt kom ogsd tilstedet mens
de hentet henne. Fra graven matte han sitte pé
sekkene der hennes ben 14. N& btle han igjen s{ ¢
i fengsel for en tid. I alt satt han kanskje
halvannet ar.

Mange &r etter at dette hendte, fant de en mann
pa ei myr som hadde skutt seg. Han etterlot seg
et brev der han skrev at han ikke orket leve
lenger etter den grusomme gjerning han hadde
gjort. Ingen visste hva han hadde gjort, Men
mange lurte pd om det kunne vaere mordet p& Elise.
Min sester og jeg besokte stedet en ssndag.Henmes
bror viste oss graven. Hun hadde ligget mellom
to lave steiner.- - Jeg syns ofte jeg ser dette
for meg.

Avskrift ved Rudolf Braten.

PA SKOGSARBEID I GAMLE DAGER

"Det er flesket som hogger."”

-~
Det er i gralysningen en mandag morgen i januar
for 50-60 &r siden. Innover Varaldskogen gar en
mann med neverkont pa ryggen og oks i armkroken.
Veien er bare et halvt gjendrevet tradkk i den
dype sneen. Sno ligger det ogsd pa trarne, og
det er surt og kaldt. Det er en skogsarbeider
som er pad vei til sin arbeidsplass et sted inne
ved Serglamp
Etter en sendag i fred og ro hos familien pa
smabruket, ligger nd& en uke med hardt arbeid
foran ham. Bostedet vil vere ei gissen koie,
og sekken inneholder det han skal leve av de
neste seks dagene. La oss s13 felge og finne
ut hvordan leveforholdene i dette yrket var pa
denne tida.

Farst far vi se litt pd koiene. De var jo bare
midlertidige boliger som ble brukt i sesongen,
og bare i de fa 3drene det var drift i omradet.
S& sto de ledige i 10-20 &r, til det igjen

var aktuelt med ny drift. Koiene ble fort en
stor utgiftspost pd driftsbudsjettet, og det
sier seg selv at inventaret mdtt bli det aller
enkleste.

I mellomtiden ville forfallet sette inn, og
ubudne gjester kanskje ramponere og wdelegge.
Husene var ofte noksd like: sma, lave tommer-
hus med dor p& kortveggen, ett eller to vin-
duer, og med et ovnsror stikkende opp gjennom
taket. Ennd lenger tilbake var ljerbuene van-
lige, de hadde &pent ildsted og et hull i taket
for reyken. Disse ble etter hvert borte i de
forste tidrene av vart arhundre.

De fleste koiene var .temret pd laftesteiner,
av rundt, tilhogget temmer, tettet med mose.
Golvet var lenge bare jorda, etter hvert ble
det tregolv av teljede kabber, men lenge var
det vanlig med jordgolv under briskene.



I dette ene rommet bodde hele arbeidslaget, og

og maten laget de til hver for seg pa feleovnen,
en avlang ovn med et stort kokehull i hver ende,
de sterste opsd med to sm& hull p& hver langside.
Sjelden var det matskap i koia, hver mann hadde
sin mat i sekken. Neversekken var forresten bra

4 oppbevare mat i. Bredet holdt seg godt i den,
og den ble enkelte steder brukt til bredlagring
heime ogsa.

S& sto da 5-6 mann i kes. for & lage sin middag.
Svette og vate klar hang pa ei snor over ovnen

til terk, og noen drypp kom sikkert med i1 steike-

panna som et ekstra krydddr. Kjerekaren opp-
bevarte seletsyet inne s& del ikke skulle stivne
i kulda. Det ble sprengfyrt i ovnen, temperaturen
steg fort til bade 20 og 30 varmegrader, mens

det ved golvet sjelden ble over 10 grader Det

ble etter hvert en svert spesiell atmosfare med
alle slapgs os og dunster. Men en slitsom dag

var over, og stemningen var god.

Hva slags mat var det sa karene hadde 1 sekken?
Noe kom fra eget bruk for de som hadde sméabruk,
men det meste ble kjept pé& butikken. Skogs-
arbeideren trengte mye mat, bade for a holde

ut i det harde arbeidet, og for & holde varmen
i de kalde brakkene. Over halvparten av lenna
gikk nok ofte med til proviant.

En vanlig utstyrt skogsarbeider hadde med 3-4
bred, oftest heimebakt, margarin i en sm@rask,(_?
kanskje med heimelaget smédost i andre enden av
esken, flesk og poteter, kanskje noe saltet sild.
Til p&legg et par ostebiter, sirup, pultost.
Dessuten gjerne 1litt havregryn, havre- eller
byggmjel og hvetemjel, litt salt og sukker,
kanskje ogsd pepper, en pose umalt kaffe, som
ble knust med ei flaske. Grennsaker var aldri
med, heller ikke noen form for kaker, sukkertey
eller annet snadder. @1 eller brennevin ble

aldri brukt i brakka.

Av kjekkenutstyr var det kaffekjele(kanskje en
fiskebollboks), fleskepanne og en blikk-kjele,
som bestikk kniv,skje og kaffekopp, bade skjea
og koppen var ofte laget av tre. Maten ble spist
rett fra panna.

Det var flesket som var hovedretten. Det var
grunnlaget, slik som overskriften pa dette
stykket forteller. Det er et svensk uttrykk som
ofte ble sitert p& skogen. "Flesket stedde
sidebeina” ble det ogsd sagt. Gris var det pa
alle smdbruk, og da det amerikanske flesket
kom, ble det spist av alle. Dette flesket kom i
store stykker, og det var svart fett, nazrmest
spekk, op det ble mye fett i panna av det.
Dette fettet ble brukt i andre retter, f.eks.
til sluring, som.var en typisk skogskost. Det
var ganske enkelt hvetemjel og fett som ble
rert sammen og kokt i fettet, den ble ofte
spist med sukker p&. Sennik Andersen sier

dette om sluringen: Mel som innkapsler seg i
fett og passerer helt ufordeyet og unyttet
gjennom kroppen og finnes igjen 1 bjerkesnarene.

P& Varaldskogen ble det ogsa brukt en rett som
kaltes r&jokk. Det var havregryn, sukker og

vann rert sammen, kanskje tilsatt 1litt tyttebar-
syltetmy. Hilo ble retten kalt nar en brukte
skremjel, vann og tyttebarsyltetey. Munk var
mange steder en hovedrett, det var hvetemjol
utrert i vann og tilsatt salt. Den ble steikt

i fleskefett til ei tjukk pannekake. Pa skogen
ble ble munken kalt kelbull, men ble lite

brukt der.

Denne kosten var pafallende rik pé& kalorier, en
underspkelse viser et gjennomsnitt pa over
6000 kalorier pr. dag. Dette var egentlig i
overkant av hva de trengte, mens eggehvitestoffer
og en del vitaminer ble det underskudd pa.
Deikkevarene var kaffe og vann. Kaffe ble det
drukket mye av, kald kaffe var regnet for a

vere god terstedrikke i skogen.



Ctter at middagsstria var unnagjort, var det
tid for pipa og en hvil pd brisken. Dppvasken
var. enkel, pekefingeren tok vekk gruten fra
kaffekoppen, panna ble kanskje ikke vasket pa
hele sesongen, hvis en ikke hadde steikt sild
da, da matte det grovste vekk. Avfallet ble
kastet utenfor dera. Dyrene serget for at det
ikke ble liggende alt for lenge.

Snart var det tid for kveldsmaten, og sa gjaldt
det & F3& sovet feor neste arbeidsdag. Briskene
var laget av halvklevninger med rundingen opp(
og det var sa viselig innrettet at beina i :
skuldrer og rygg passet i apningene. Klarne
satt pd degnet rundt, over seg hadde de et
flanellsteppe, og puta var en kabbe med ei
sammenbrettet jakke pa. Jeg har hert gamle
skogsarbeidere si at de faktisk 1& godt pa det
harde underlaget. Litt stive og stele ble de
Lil & begynne med, men det gikk fort over. Stele
ble de ‘ogsd nadr de kom heim og 18 i myke senge-
Kler! Bestefar sa at det gjaldt & ligge strak
pad ryggen, og ligge rolig, da holdt en best pa
varmen. Hvis en rerte pa seg, begynte en & fryse,
og da kunne en like gpjerne sté opp med en gang
og legge i ovnen og varme pa kaffen. Et menneske
av i dag ville vel knapt overlevd en hogstsesong
under slike forhold. De fleste temmerhoggerne
var da ogsd narmest utslitt i 50-3rsalderen,
tommerk jererne holdt oftest ut lenger. (]
;

Var livet trist og gratt i ei slik koie? Jeg
tror ikke det. Folk var vant til & klare seg

S P

under trange forhold, det var slik det métte vere .

Hvyis de var friske og holdt seg fri for skader,
var nok humaret i orden. Bare det at de hadde

arbeid og tjente penger, var en stor ting ien tid
da arbeidsl@shet virkelig var et truende spokelse.|

Finn Aberg.

GAMLE VISER

I viseboka til Elida Skjsnhaug har jeg funnet
denne sangen. Den er nedtegnet den 17-2-1944.
Jeg herte visa som liten, og grat nok en skvett,
for innholdet er av det sergeligste slaget.
Melodien har jeg opptegnet etter hukommelsen,

og m& tas med alle forbehold. Det er omtrent

50 &r siden jeg herte den. .

Jeg antar at mange husker denne visa, har noen
kanskje en annen versjon, eller en annen melodi?
I tilfelle vil jeg gjerne fa here om det.

F.A.
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1. P& seteren under ade fjell,
der satt en moder sent en kve}d
og melket kjer mens: hennes sma,

fikk sultne uten pleie ga.

2. Et barn i fjeset kommer inn,
og tadrer rant pé& hennes kinn.
Hun ssvnig var og sakte bad,

o, kjeare moder gi mig mat.
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3. Jeg sulten er og kold og trett,
ta mig og pad ditt fang mig sett.

I moderens arm hun derpa tok,

men moderen vred til barnet slog.

4. Hun svaret henne bistert sa,
pakk dig og bort ifra mig ga.
Ditt gny og gndl jeg taler ei,
sd ti engang og ga din vei.

5. Den arme moder ikke far
gjense sitt barn da bort det gar.
Pa dommens store regnskapsdag,
enhver far svare i sin sak.

6. Ti barnet opp ad fjellet gikk,
til aftensmat fikk , taredrikk.

Hun vilde hjem til faderen gd,
for hjelp hos ham i neden fa.

7. Hun vandrer over ur og myr,
blandt alle skogens ville dyr.

Men snart hun feil av veien tar,
men hjem hun kom til en bedre far.

8. Med kinden blek og tarevat,
ei noen enset hennes grat.

I natten merk hun radles var,
og ropte er du her min far.

9. Men faderwiet hisset ser,
hvad nede her p& joraen skjer.
Han sendte sine engler ned,
tok den forlatte hjem i fred.

10. Men far og mor fant ei igjen
sitt barn for det var smuldret hen.
Nu kan man se et kors der stsa,

og viser stedet hvor det 1a.
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11. Der blev ei blomst ei greanne stra
mer pad den plett hvor barnet 1a.

O0g stedet rundt om korset der,

nu Barnesletten kaldet er.

12. Du mor som lytter til min sang,
om armod gjer dig veien trang.

5% bed kun om t&lmodighet,

ver ei mot dine sur og vred.

13. Ti nar du vredsom farer frem,
ditt hus blir onde anders hjem.
Og de livsglade kjare sma,

de synes der som troll at ga.

14. Om du bar lite i ditt fat,
og mange TOpPeEr mor om mat.

58 del med kjerlighet ditt bred,
s& gjor det maten sukkerset.

15. Vis kjarlighet og bed for dem,
s3 armodshus blir lykkens hjem.

Og de livsglade, kjare sma,

de synes selv som engle ga.

HBRT PA VINGERSMARKEN

En mann fra disrtiktet kom en av dagene til
reisende Sander og ville selge en pen klokke.
Mannen reklamerte den pa det beste.
Sander tittet og herte péd klokka, og sa:
Dette var en pen og bra klokke. Her har
du klokke s& lenge du lever, men du blir
ingen gammel mann.

Oskar Eng.



GLIMT FRA HUSMANNSLIVET

I gamle dager var det lite og darlig mat.
Men husmennene og andre arbeidsfolk fikk maten
over alt hvor de arbeidet den gang.

Men det var stor forskjell pd maten pa gardene.
Noen steder var det darlig, andre steder bedre.

Far fortalte om sin far (min bestefar) at de
hadde livreim (belte) med hull, og pa dem
hadde de navn etter gadrdene bortover.

Husker ikke navn pa mange, men det ytterste
hullet het Bottilsrudhullet. Der var det nok
beste og meste maten.

Det var nok ikke alle steder dom gikk mette
ut til arbeidsplassen igjen den tida.

Uskar Eng.
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